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L’année 2023 a été marquée par la course des 100kms pour le don du sang, En juin,
Antoine POMARES a repris le flambeau de Jean-Yves Thebaut.

L'édition 2023 a eu pour particularité de s’être déroulée sur une journée. Les 100 km
ont été courus en moins de 12h. avec départ et arrivée Place Daviddi à l’Ayguade.
Les ADSB voisines de Hyères ont participé à cette journée puisque le parcours
passait par Cuers, La Crau, La Farlède, La Garde, La Londe, Le Pradet et Pierrefeu.
Ont également participé La Poste-Orange et l’Union Départementale. L’occasion
pour chaque ADSB de faire sa promotion et de récupérer des promesses à chaque
étape.

Nous avons participé également aux évènements organisés par nos partenaires :

- Avec l’ASPTT, nous étions présents à la course de l’Ayguadoise en janvier et
aux portes ouvertes pour « Le Sport donne des Elles » en mai, où l’ASPTT fait
découvrir ses activités à un public féminin.

- En septembre, nous avons contribué à l’encadrement de la course « The
Blood Run 2023 » aux côtés de l’amicale de La Vallée du Gapeau pour 3
courses à pied avec départ et arrivée au Château de Solliès-Pont.

- En décembre, c’était le traditionnel rendez-vous des « Running Days » à
Hyères avec « Le Cross des Lutins » auquel à participé Maya, notre plus
jeune ambassadrice ; « La Rando des Etoiles » (parcours de nuit) et « La
Prom’Hyères » circuit autour du port.

Nous étions aussi présents lors du Forum des Associations en septembre. Deux
jours au cours duquel nous pouvons recruter de nouveaux bénévoles et aller à la
rencontre des autres associations.

Nous renouvelons nos remerciements à Laurent, le gérant de JeuXDredi, en
centre-ville, qui accepte de nous recevoir pour organiser l’affichage. Nous avons
toujours l’espoir de pouvoir bénéficier d’une salle pour nos réunions et le stockage du
matériel, actuellement réparti chez plusieurs d’entre nous.

Du côté des collectes, c'est toujours au Forum Casino qu’elles se sont déroulées
tout au long de l’année avec aussi une collecte à l’Espace Nautique en août, soit 26
collectes pour 2023. Merci aux bénévoles qui assurent les permanences chaque
mois.
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Les chiffres sont à la baisse par rapport à l’an dernier, baisse qui s’explique en partie
par des équipes de l’EFS réduites. Nous avons accueilli 1.248 donneurs pour 1.036
poches prélevées.

En revanche, les nouveaux donneurs ont été un peu plus nombreux : 129 contre 124
l’an dernier.

Il est à noter que si la prise de rendez-vous est la règle, les donneurs spontanés sont
accueillis dans la mesure où des créneaux sont libres.

Nous avons clôturé l'année par la collecte du 26 décembre et sa traditionnelle
tombola gratuite ou les donneurs sont repartis sont repartis avec un lot offert par les
commerçants hyérois qui, une fois de plus, ont répondu présents.

Les collations améliorées ont été possibles grâce au concours de nos partenaires
restaurateurs en collant calendrier : galette des rois, chandeleur, pâques, noël. Les
collations non distribuées sont remises à l’association « La Fourmi’Hyères » pour
améliorer le quotidien des sans-abris.

Coté communication, nous utilisons plusieurs supports :

- Var Matin est toujours à nos côtés pour annoncer les collectes et publier les
résultats.

- Pour la 4ème année consécutive notre partenaire Happyssimo, nous a offert la
conception et l’impression des calendriers remis aux donneurs, mentionnant
toutes les dates de collectes.

- Le marque page, offert par la Librairie Olbia qui le diffuse aussi dans son
magasin.

- Nous remercions le Crédit Agricole qui a financé la réalisation de sacs à dos

- Nous sommes toujours présents sur les réseaux sociaux avec un compte
Instagram et une page Facebook (Donneurs de sang bénévoles d’Hyères).

- Notre site, www.adsbhyeres.fr, sur lequel nous relayons toute l’actualité et les
actions menées par l’association.
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