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Avec le soutien  de

ADIEU 2025 ET BONJOUR 2026 !
Cette belle fin d’année 2025 nous a permis avec tout le tissu associatif hyérois de recueillir
une centaine de promesses de Don de Sang  et 10 500 euros  pour le Téléthon dans une
ambiance amicale et motivée.
Forte de tous ses bénévoles, l’ADSB de Hyères se projette avec confiance dans cette nouvelle
année, prête à accueillir avec plaisir tous les donneurs aux Collectes, d’organiser le Congrès
Régional des ADSB le 9 mai à Hyères et  d’étudier la possibilité de monter un Groupe Jeunes ! 
C’est le moment : rejoignez nous vite !

Si vous êtes un nouveau donneur, 
faites-vous connaître auprès des bénévoles
de l’ADSB. 
Nous vous offrons un petit cadeau lors de
votre 1er don et nous mettons en place un
tirage au sort pour un bon de repas ou
d’achat chaque trimestre.

Ce mois de Janvier (tirage du 07/01/26) 
notre gagnant est : M. Antoine COUILLET.

MERCI encore à tous les 
nouveaux donneurs !!!

NOUVEAUX DONNEURS

AYGUADOISE 2026  

Comme chaque année l’équipe des bénévoles de
l’ADSB Hyères était auprès de l’ASPTT pour la course
l’Ayguadoise dimanche 11 janvier.
3 parcours étaient proposés :

10 km à partir des cadets ( 2010 ) 
5 km à partir des minimes ( 2012) 
1 km kids pour les 2013-2016 
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LA FIN D'ANNÉE EN ACTIONS 

TÉLÉTHON

BON A SAVOIR !
BIENTOT AUSSI À HYÈRES ?

GROUPE  JEUNES

CONTACT 
Les Galeries de Paname
69 Bd Richard Lenoir
75011 PARIS
groupe.jeune@dondesangbenevole.fr

Premier Téléthon groupé à Hyères

L’ADSB Hyères a fédéré une quinzaine d’associations hyéroises autour de ce beau projet.
Du 07/10 au 29/12, de nombreux événements ont été organisés avec nos partenaires : actions sur
les marchés, kermesse, tombola, bons cadeaux .... 
À la date de remise des fonds, le 29 décembre 2025, toutes associations confondues, nous avons
recueilli la somme de 10.500 euros environ, (à noter que cette somme peut encore évoluer car il
est toujours possible de faire des dons jusqu’en février). 
Très beau montant pour une 1ère fois... et nous n'avons tous qu'une hâte, c’est renouveler
l’expérience en 2026 avec autant d'enthousiasme et des résultats sûrement démultipliés grâce 
à notre expérience fructueuse !!!
Les formulaires "Promesses de don de sang” ont permis de récolter près de 100 promesses
et 500 euros du Crédit Agricole, notre sponsor que nous remercions chaleureusement.

Sensibiliser, mobiliser, sauver des vies : chaque goutte compte !
Le Groupe Jeunes de la Fédération Française pour le Don de Sang Bénévole (FFDSB)

​C'est un groupe d'une quinzaine de membres âgés de 15 à 30 ans, venant de différentes régions de
France, représentant l'ensemble des jeunes donneurs de sang bénévoles.

 MISSIONS :
Promouvoir le don de sang bénévole auprès des jeunes
Informer les jeunes à l'importance du don de sang bénévole
Défendre les principes du don éthique
Représenter les jeunes donneurs de sang bénévoles à l'international

 ACTIONS :
Soutenir les comités jeunes dans les Comités Régionaux et/ou Unions Départementales
Sensibiliser et agir en milieu scolaire et universitaire
Accompagner sur les collectes de sang
Tenir des stands lors d'événements à destination des jeunes 


